Abo Svenska Marthaférening r.f.
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR VERKSAMHETSPERIODEN 2024

Abo svenska Marthaférening r.f. har haft féljande styrelse och
verksamhetsgranskare under verksamhetsperioden 2024:

Ordférande Mia Henriksson

Vice ordférande Martina Nyberg-von Hellens
Kassor Anita Julin

Sekreterare Asa Bergstréom

Medlemmar Marita Mannfolk

Gun Ljungman
Carina Stenfors
Andrea Soédergard
Pirjo Nyberg

Ersattare i styrelsen Benita Asikainen, Mia Astrand, Pia Fors, Cecilia Lundberg, Anita
Lehtonen

Verksamhetsgranskare: Maria Nyman och Jennifer Fors.
Erséattare: Hanna Akerfelt och Erik Sangder.

Sedan forra arsmotet har sju styrelsemaéten hallits (varav ett ar 2025).

Foreningen hade vid utgangen av ar 2024 169 medlemmar (169 medlemmar ar 2023).
Fdéreningen har under aret fatt 16 nya medlemmar, 16 har avgatt.

Medlemmarnas medelalder &r 57,41 ar (57,86 &ar 2023). Aldersférdelningen ser ut s& har:

Under 20 ar 1
20-30 ar 6
31-40 ar 17
41-50 ar 33
51-65 ar 64
Over 65 ar 48



Representation
Ordforande for verksamhetsaret 2024 har varit Mia Henriksson.

Férbundets arsmoéte holls 4.5. Marita Mannfolk deltog som ombud fran Abo. Totalt
deltog 7 medlemmar fran Abo.

Féreningen ar medlem i Abo svenska féreningsrad dar féreningen representeras i
styrelsen av Pirjo Nyberg.

Maria Nyman, medlem i Abo svenska marthaférening, har under 2024 varit ordinarie
medlem i Marthaférbundets centralstyrelse som representant for Aboland. Mia Henriksson
ar hennes ersattare.

Administration och PR-verksamhet
Foreningens bokforing har skotts av Kimitoons Saldare Ab Oy.

Féreningens verksamhet har aktivt marknadsforts pa Abo svenska Marthaférenings
webbplats (aboland.martha.fi/abo), Facebooksidan och Instagramkontot (Abomartha).
En del aktiviteter har ocksé puffats via Abo Underréattelser och Radio Vega Aboland.
Information har ocksa distribuerats direkt till medlemmarna, framst per mejl.

Marthakansliet och Gillesgarden

Hyresavtalet med Fastighets Ab Svenska Garden i Abo fortldpte 2024. Hyran hojdes
1.4.2024 till 241,34 euro/man fran 212,50 euro/man. Stadningen och skétseln av
kansliet har skotts av styrelsen.

Verksamhet

Verksamheten for 2024 kickade igang 10.1 med middag pa Afrodite Taverna. 12
personer deltog.

Stickcaféet har hallits regelbundet under aret. Anki Sipila har haft ansvar for traffarna.
Aven Knit a long-gruppen Martha-Kal som Anki grundat pa Facebook haft verksamhet
under 2024. Pa varens sista stickcafé akte deltagarna pa utfard till Ullmans Villa i
Dalsbruk. 7.9 ordnades det en Sticklérdag i Gallerisalen, dit alla Abolands marthor var
inbjudna och aven Marthorna i Vastnyland (totalt 22 deltagare). 4-6.10 holls ett sticklager
pa Labbnas.

Under &ret har Abomarthorna, under ledning av Maria Nyman, deltagit i en kampanj att
sticka sockor och cyto-méssor till cancerpatienter vid AUCS. Frimurarna i Abo har
sponsorerat garn for totalt 1000 euro. Alla aboldndska marthor har bjudits in att delta i



stickampanjen, som resulterade i 142 sockpar och 155 cyto-mossor. Luckan i Abo har
bistatt genom att fungera som insamlingspunkt.

Under aret har det ordnats flera spelkvallar for medlemmarna. Under kvallarna har det
spelats olika bradspel, bade virtuellt, och pa fysiska traffar pa Marthakansliet och pa
det nya bradspelscaféet Happy Badger.

Lunchgruppen for daglediga marthor har traffats under aret. Under 2024 har 4-8
marthor besokt Turun Kellaritavintolat, Dennis, Blanko, Teini, Tuorlan Majatalo,
Restaurang Ruben pa Kakola, Higge samt Intian Helmi. Lunchgruppen fick aven en
guidning pa biblioteket i samband med lunchen pa Higge.

Den 23.1. fick vi lyssna pa en intressant forelasning med temat En hallbar garderob.
Charlotta Palander gav oss fina tips for kladvard och vad man ska tanka pa nar man
handlar klader. Férelasningen var 6ppen for alla och 24 personer deltog.

29.2 hade medlemmarna mojlighet att besdka Karderoopi, diakonins kladhjalp for utsatta.
8 personer deltog pa besoket.

5.3. ordnades Abo Unionens Varsalong pa Tiljan i samarbete med Abo svenska
Marthaférening och Féreningen Kvinnliga akademiker i Aboland. Temat var Brudar
som brinner. Cirka 110 personer deltog i evenemanget, som var fullsatt.

9.3 ordnades det en Marthadag for Abolands marthor pa Labbnas i Dragsfjard. Totalt
deltog 45 personer, varav 6 personer fran Abomarthorna.

5.4 firade vi foreningens 125-arsfest med middag pa Restaurang Koulu. No Strings
Attached underhéll med sang och musik och AA-historiker Ann-Catrin Ostman héll ett
intressant festtal: Martor i rorelse - demokrati och kvinnosak under tidigt 1900-tal.
Foreningens ordférande Mia Henriksson tilldelades forbundets guldmarke. 48 marthor
deltog pa festen.

Den 22.4 holl Idun Hellstrdm en mini-kurs i att laga mat utomhus pa trangia. 12
medlemmar deltog.

Sju av féreningens medlemmar deltog pa Marthaférbundets arsmaéte och kvallsfest i
Vasa den 4.5.

Varen avslutades den 20.5, pa den internationella bi-dagen, med bisafari pa Vikbo
torp pa Mielisholm i Pargas. Dar fick vi titta in i bikupor och lara oss om bin och
biodling. 18 personer deltog.

Hoéstsasongen startade 21.8 med en guidning pa Abo gamla begravningsplats med Airi
Forsell som guide. Temat var Fran fjarran lander till Auras strander. 22 medlemmar
deltog i guidningen.

Den 28.8 ordnades det en forelasning i samarbete med Luckan om Balans i vardagen,



ett infotillfalle for seniorer. Forelasningen hade 27 deltagare.

Den 5.9 fick vi en massa nyttig information om avfallshantering och avfallssortering pa
Sydvastra Finlands avfallsservice (LSJH). 15 personer deltog.

Den 21.9 deltog 10 medlemmar pa en larorik svampkurs ledd av Tarja SiuvattiOma
Metsa

12.10 ordnades det en Marthadag fér Abolands marthor i Nagu. 3 Abomarthor deltog.

30.10 ordnade foéreningen en forelasning: Charmen med tarmen med Diana Toivola som
ar bitradande professor i cellbiologi. Tillstallningen var éppen for allmanheten och hade
cirka 50 deltagare.

Abomarthorna deltog i den nationella Kladbytardagen och ordnade en kladbytardag i
Gallerisalen 16.11. Evenemanget var 6ppet for allmanheten och 63 personer besokte
evenemanget.

26.11 hade Abomarthorna majlighet att gora ett studiebesdk pa bageriet Roberts Brod i
Pargas. BesOket arrangerades for att uppmarksamma Marthaférbundets mattema 2024
som var kulturspannmal. 14 medlemmar deltog.

Marthaaret i Abo avslutades traditionellt med julgldégg i Gallerisalen i Gillesgarden den
17.12. Deltagarna fick avnjuta glégg med tilltugg och under kvallen fick vi aven besok av
Abos Lucia. Cirka 30 medlemmar deltog pa tillstéllningen.

Tammerforskretsen

Kretsen hade vid utgangen av ar 2024 14 medlemmar (15 ar 2023). Antalet medlemmar ar
inraknat i foreningens totala medlemsantal. Kretsen har under aret fatt 0 nya medlemmar,
1 har avgatt.

Medlemmarnas medelalder &r 66,43 ar (63,73 ar 2023). Aldersférdelningen ser ut s& har:

Under 20 ar 0
20-30 ar0
31-40 ar0
41-50 ar 1
51-65 ar7
Over 65 ar 6

Tammerforskretsen har inte haft mycket verksamhet 2024. Ett litet gang gick tillsammans
och tittade pa filmen Stormskars Maja i januari.



Anslag, bidrag och gavor

Foreningen sOkte bidrag av Marthaférbundet och beviljades 700 euro for jubileumsfesten
samt 1800 euro for sticklagret.

Marthaféreningen gav som julgava en donation pa 250 euro till Martha Centrs i Riga, 250
euro till Folkhalsans Luciainsamling och 250 euro till insamlingen Jul i sinnet. Dessutom
handlade vi fér 250 euro, bland annat tacken och dynor, till diakonins kladhjalp
Karderoopi.

Ovrig ekonomi

Aven om foreningens placeringar inte varit lika lukrativa som i fjol, s& ar féreningens
ekonomi god.

Stiftelsen fér Abo Akademi har kdpt de 14 aktier som Abo Svenska Marthaférening
agde i bolaget AU Media (tidigare Forlags Ab Sydvastkusten) for 19,44 euro per aktie
(totalt 272,16 euro). Affaren skedde pa initiativ av Stiftelsen for AA.



