Detta meddelande gér ut till alla medlemmar med e-post i Abo svenska Marthaférening.
Hej Abomartha!
Héar kommer nagra pdminnelser om marthaverksamheten i oktober och november:

Du hinner d4nnu anméla dig till 6lprovningen, som hills fredag 27.10, kl. 18.00 till ca 21, 1
Gallerisalen, Gillesgarden, Auragatan 1 G, (in pé innergarden, G-trappan, vaning 2). Anmilan
till: abomarthaforening@gmail.com senast 23.10. Det kostar 30 euro att delta. Betala helst pa
forhand: med Mobilepay till Anita Julin pa telefon: 040 527 6530 eller pa konto: Abo svenska
marthaforening: FIS8 6601 0001 1429 34.

I november har vi klddtema:

Torsdag 9.11, kl. 18.00 blir det foreldsning med Charlotta Palander (som bland annat driver
syateljé/tygaffir). Kvillen har temat En héllbar garderob och behandlar kladkonsumtion,
reparationer, kladvérd och tips om att géra om. Ingen anmélan kravs, foreldsningen &r gratis.
Vilkommen! Foreldsningen halls pa Loftet pa Gillesgérden (en vaning upp fran
Marthakansliet, dvs van. 3).

Lordag 18.11, kl. 11-14 blir det Klddbytardag i Gallerisalen i Gillesgirden. Klddbytardagen ar
oppen for alla, ocksa icke-marthor, sa sprid girna ordet! Till exempel detta Facebook-
evenemang kan man dela: https://www.facebook.com/events/1742270222940176/

Sa har gar det till: Gor en djupdykning i garderoben, sortera ut plagg du inte langre anvinder
och kom och byt dem till andra plagg! OBS! Ta inte med dig noppiga eller slitna kléder,
endast plagg, skor eller accessoarer som du tror ndgon annan kan ha glddje av (dam, herr,
barn). Himta en rimlig méingd kldder, inte sickvis. Det gér ocksa bra att endast komma och
fynda, utan att ha med sig ndgonting! Under evenemangets sista timme tar vi helst inte emot
fler plagg.

Vill du vara med och ordna evenemanget Klddbytardagen, en del av dagen eller hela, hor av
dig till abomarthaforening@gmail.com.

I november har vi ocksa Stickcafé ons 8.11 och tis 21.11 i Marthakansliet. Fritt intrdde, alla
vilkomna. Mera info: https://aboland.martha.fi/abo/stickcafe/. Ett Stickcafé hinner vi med
dnnu 1 oktober, imorgon ons 18.10.

Forresten, du som tycker om att sticka! Har du en bra idé till ett nytt sockmonster? Har finns
en sticktdvling dir man ska designa sockor som ger hopp. Kolla:
https://felm.finskamissionssallskapet.fi/sticktavling/

Notera ocksa dessa tva digitala kurser som ordnas av Marthaférbundet: Lar dig gora
forménlig mat (OBS sista anmilningsdag 18.10) https://www.martha.fi/vardagskunskap/lar-
dig-gora-mat-for-ett-par-euro

och den tredelade Surdegsskolan (sista anmdlningsdag
20.10) https://www.martha.fi/vardagskunskap/surdegsskolan-kommer-igen-2
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Ha det gott, vi ses!

Halsar Mia H och resten av styrelsen

sksksk

Mia Henriksson

Ordférande i Abo sv. Marthaférening

tel. 040 577 1713, e-post: abomarthaforening@gmail.com
Folj gidrna: www.facebook.com/abosvenskamarthaforening
www.instagram.com/abomartha
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